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<

INFORMATION

Att tanka pa infor
utredning av temperatur
och drag i bostad

Har vi pa Sodertérns miljé- och
halsoskyddsférbund begart in en fackmassigt
utférd utredning stalls det vissa krav pa bade
innehall och utformning.

Du som ar fastighetsagare ska arbeta
férebyggande fér att undvika miljé- och
halsoproblem. Det innebar ocksa att om
boende klagar pa temperatur och drag ska du
kunna visa att kraven i miljdbalken ar uppfyllda
och nar det kravs se till att en utredning
genomfors.

Alla matningar ska utféras i enlighet med
Folkhalsomyndighetens allméanna rad om
temperatur (FOHMFS 2014:17) och den
kompletterande handboken "Temperatur
inomhus”. Utga fran en sittande person (0,1-
1,1 m) och mat pa de platser i bostaden dar
klaganden upplever stérningarna samt utifran
relevant temperatur utomhus. Undersékningen
kan goras i tva steg — indikerande och utforlig
matning.

Indikerande matning

Utfor en indikerande (enkel) matning for att fa
en uppfattning om det termiska inomhus-
klimatet. Mat lufttemperatur, golvtemperatur
och utomhustemperatur samt gor en
beddmning av lufthastighet och luftrorelser.
Kontroll av luftrérelser gors enklast med rok.

Utforlig matning

Du ska gora en utforlig matning om resultatet
fran den indikerande matningen inte uppfyller
vardena i Folkhdlsomyndighetens allmanna
rad, eller om drag kan pavisas.

Den utférliga matningen ska innehalla:

e Operativ temperatur (mats 0,6 meter
over golv)

o Golvtemperatur

o Vertikal temperaturskillnad mellan 0,1
och 1,1 m ovan golv

¢ Inomhusluftens medelhastighet (mats
0,1 och 1,1 m ovan golv)

e Utomhustemperatur

En matning av stralningstemperatur och kon-
troll av kéldbryggor och otatheter kan ocksa
inga i den utférliga matningen.



Redovisning

Det ar viktigt att utredningen redovisas korrekt
och tydligt eftersom den ar ett viktigt underlag
fér Sédertérns miljo- och halsoskyddsférbund
beddémning om olagenhet for manniskors halsa
enligt miljobalken foreligger eller inte.

Du ska aven ange felkallor (sédant som kan ha
paverkat matresultatet om matvardet anses
som avvikande) samt namn pa besiktnings-
man, undersdkningsdatum, vilka matinstru-
ment som anvants och nar de senast kalibrera-
des, i redovisningen.

Mer information

= Plan- och byggférordning (SFS 2011:338)

= Miljébalken (SFS 1998:808)

= Folkhdlsomyndighetens allmanna rad om
temperatur inomhus (FOHMFS 2014:17):
www.folkhalsomyndigheten.se

= Handboken "Temperatur inomhus”;
www.folkhalsomyndigheten.se

= Boverket: www.boverket.se

Lamna garna detta informationsblad till den
som ska utfora utredningen.

Vill du veta mer?

Tel. 08- 606 73 00
E-post: miljokontoret@smohf.se
Hemsida: www.smohf.se.

Sodertérns miljé- och halsoskydds-
forbund arbetar med tillsyn pa uppdrag
av Haninge-, Nynashamn- och Tyreso
kommun.
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