Valkomnal

Program:

10:00-10:20 Introduktion till seminariet av S6dertérns miljé- och
halsoskyddsforbund

10:20-11.05 Marie-Louise Luther, Astma- och Allergiférbundet.
Miljofaktorer och allergi, vikten av ett bra férebyggande
allergiarbete

11.05-11:15 Paus

11:05-12:00 Marie-Louise Luther; Astma- och Allergiférbundet.
Den digitala allergironden som ett stod i arbetet.
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Radon, ventilation och allergi
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Referensnivaer och gransvarden for radon och gammastralning i
byggnader

Radonhalt i Referensniva Stralskyddsforordningen
forskolor och (2018:506)

skolor

Radonhalt i nya Gransvarde  Boverkets byggregler
skolor och (BBR)

forskolor

Radonhalt i Referensniva Stralskyddsforordningen
bostader (2018:506)
Radonexponering Hygieniska Arbetsmiljoverkets

pa arbetsplatser gransvarden  foreskrifter (AFS 2018:1)

om hygieniska gransvarden

* Om radonhalten éverskrider 200 Bg/m3 ska arbetsgivaren anmala detta till Stralsakerhetsmyndigheten som tar
over tillsynsansvar fran arbetsmiljéverket
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Vad behover ni forbereda gallande radon?

 Ta fram protokoll fran senaste radonmétningen
« Kontrollera om
— Matvardet 6verskrider 200 Bg/m?

— Radonmaétningen ar éver 10 ar gammal
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— Stora ombyggnationer gjorts (ventilation)
N
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Om ny matning behover goras se till att:

— Matning sker under eldningssasong
1 oktober- 30 april

— Métning paborjas i tid sa att dosor kan sitta uppe
minst tva manader

— Ett ackrediterat matlaboratorium anlitas

— Metodbeskrivningar foljs
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Mer information finns hos Stralsakerhetsmyndigheten

> Referensniva och gransvarden for radon
> Matning av radon i bostader — metodbeskrivning
> Metodbeskrivning for matning av radon pa arbetsplatser

> Kompletterande vagledning till metodbeskrivning for
radonmatningar i skolor och férskolor

> SSMFS 2018:10 Stréalsakerhetsmyndighetens foreskrifter
om radon pa arbetsplatser

> S8 har mater du radon, pé& Boverkets webbplats &
> Ackrediterade laboratorier, pa Swedacs webbplats &

> Sveriges kommuner, A-0, pa SKL:s webbplats &



https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/radon/att-mata-radon/

Ventilation — ha koll pa luften
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OVK Personbelastningsritning
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Exempel pa personbelastningsritning i en
skola. Personbelastning/rum
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Exempel pa personbelastningsritning i en
forskola. Personbelastning/avdelning
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Vad behover ni forbereda Infor
vart besok gallande ventilation?

Ta fram information om hur manga personer er ventilation racker till
for. Ni kan ange personbelastningen pa ritning, tabeller, anslag vid

dorrar eller pa annat séatt som passar er.
FOr att rakna fram personbelastningen behéver man veta:

« Lokalytan : ..
Ofta kan fastighetsagaren
« Antal personer

. Luftfléden (finns i OVK) hjalpa till.
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Samarbete med fastighetsagaren

Det ar bra med ett bra samarbete med fastighetsagaren.
Fastighetsagaren har kunskap om och ansvar for lokalen. Ni har

kunskap om och ansvar for verksamheten som finns i lokalen.
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Tack!

Anna Baggstrom och Kajsa Yagci

anna.baggstrom@smohf.se
kajsa.yagci@smohf.se
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