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Mal
Malsittningen med detta projekt dr att bidra till maluppfyllelsen av milj6- och folkhalsomal for att
frimja goda inomhusmiljéer. Byggnader och brister i byggnaden ska inte paverka hilsan negativt.

Syfte

Syftet med projektet ar att underséka om férskolor har rutiner f6r egenkontroll av buller och
ventilation for att forebygga negativa halsoeffekter pa den egna verksamheten. Vidare ska dven
verksamheternas rutiner f6r dokumentation av egenkontrollen pa omradet undersokas.

Om brister i egenkontrollen noteras, avser forbundet att skriftligen uppmirksamma
verksamheterna pa dessa brister sa att verksamheterna kan forbittra sina rutiner f6r egenkontroll.

Om tecken pa hog ljudniva, bristfillig ljudmiljé och ventilation noteras, avser férbundet att
uppmana verksamheterna att underséka samt skriftligen redovisa planerade eller vidtagna
atgarder till forbattringar av ljudmiljon och ventilationen. Foreldgganden kan bli aktuella i de fall
dir stora brister avseende ljudmiljon och ventilationen noteras. For tillsynsvigledning har vi
anvint oss av Socialstyrelsens allmédnna rad for buller och ventilation, SOSFS 1999:25 och SOSFS
2005:6.

Bakgrund

Barn tillbringar manga timmar per dag i férskolan. Det dr darfor viktigt att
forskoleverksamheterna har en god inomhusmiljo och att de kontrollerar sin verksamhet for att
forebygga oligenheter. Forskoleverksamheter dr anmalningspliktiga verksamheter enligt
miljobalken' och omfattas av utdkade krav pi egenkontroll och dokumentation av
egenkontrollen®. Utifran lagstiftningens krav pa egenkontroll ska férskoleverksamheterna
unders6ka och bedéma risker med verksamheten, som har paverkan pa verksamheten och som
verksamheten i sin tur ger upphov till. Férbundet anser att frigor om buller/ho6ga ljudnivier och
ventilation 4r omraden som forskolorna systematisk behéver kontrollera inom egenkontrollen
eftersom en dalig ljudmilj6 och bristfillig ventilation riskerar att ge negativa effekter pa hilsan.
Sadana halsoeffekter dr bl.a. risk for horselnedsittningar, trotthet, stress och
koncentrationssvarigheter. Brister 1 ventilationen riskerar att férsamra luftkvaliteten inomhus, da
partiklar och fukt inte kan ventileras bort effektivt med en 6kad risk for allergiska besvir,
smittspridning, fukt och ev. mégel 1 byggnaden.

Avgransning

Projektet omfattar privata och kommunala férskolor i Nynidshamn och Haninge kommun, totalt
74 stycken. Tyresos forskolor har dnnu inte fatt tillsynsbesok, bl.a. pa grund av en pagaende
ventilationséversyn av de kommunala férskolorna. Projektet har fokuserat pa att granska
férskolornas egenkontroll av buller och hoga ljudnivaer i verksamheten samt byggnadens
ventilation. Nir det giller buller omfattar tillsynen bullrande installationer, akustiska egenskaper 1
byggnaden samt forskolans arbetssitt for att forebygga buller och héga ljudnivéer i
verksamheten. I ventilationstillsynen ingar kontroll av till- och franluft, ventilationsdonens
placering i byggnaden, befintliga luftfléden och koldioxidhalt.

1§ 38 i forordning (1998:899) om milj6farlig verksamhet och hilsoskydd
2 férordning (1998:901) om verksamhetsut6vares egenkontroll



Resultat
Nedan resultat bygger pa statistik fran 66 besokta férskolor.

BULLER, BRISTFALLIG LJUDMILJO

17 forskolor har fatt bulleranmirkningar som resulterat i krav pa skriftlig uppfélining”. Flertalet
av dessa anmirkningar bestar av att ljudabsorbenter i taket har saknats 1 rum dér barnen vistas.
Aven buller frin ventilationen har genererat anmarkningar.

Slutsatser: forskolepersonalen upplever ljudmiljon 1 férskolan som bullrig och att hoga ljudnivaer
ar ett problem. Bullerfragor diskuteras och tas ofta upp pa foérskolorna och de flesta har
ljudddimpande takabsorbenter och andra ljuddimpare sisom mébeltassar, ljuddimpande bord etc.
Forskolorna arbetar dven med den pedagogiska biten for att sinka ljudnivaerna, genom att bl.a.
arbeta i mindre grupper, anvinda ”smd” roster och ”6rat” som hjilpmedel.

Klart framgar dock att férskolorna i de flesta fall saknar rutiner f6r uppfoljning av atgirderna
samt dokumentation av denna. P foérskolorna i Haninge dr det mer vanligt med dokumenterade
uppfoljningar.

Ljuddimpande takplattor férekommer av olika kvalitet och i olika skick, vissa férskolor saknade
delvis takabsorbenter. Ovriga ljuddimpare var daligt underhéllna och inte lingre effektiva, t.ex.
mobeltassar. Personal saknar generellt kunskap om de hjilpmedel som ev. finns till hands pa
forskolan t.ex. ”Orat” eller anvinder det inte av andra skil.

VENTILATION, BRISTER I LUFTKVALITET

15 torskolor har fatt ventilationsanmirkningar som resulterat i krav pa skriftlig uppfoljning*.
Frimsta anledningen ar svag eller avsaknad av till och franluft i ventilationsdon samt noterad
instangd luft.

Slutsatser: En del forskolor upplever bristfillig ventilation i férskolan, nagra har upplevt bristande
ventilation i flera ars tid. Manga av de som upplever brister har felanmailt detta men upplever inga
forbittringar. Flertalet forskolor saknar kunskap om ventilationen, ev. brister och max antal
personer som ér lampligt att samtidigt vistas i olika utrymmen pa forskolan sisom vilrum och
samlingsrum. Vidare saknas allmédn kunskap om hur ventilationen fungerar, ventilationsdon och
ev. forceringsreglage i lokalen. Det finns dirmed en risk f6r att personalen paverkar ventilationen
negativt eller inte utnyttjar ventilationens kapacitet. Vid vara inspektioner mitte vi otillracklig luft,
koldioxidhalter 6ver 1000 ppm ofta i samband med vila, dir manga barn sover tillsammans i
oftast sma rum med ett luftfléde som dr anpassat for ett fatal personer. Bristfillig ventilation
noterades dven 1 utrymmen ddr samling eller aktiviteter for hela eller en stor del av barngruppen
pagick.

Forskolorna har rutiner f6r klagomal och felanmalan av brister som ror fastigheten, t.ex. buller
fran ventilationen och bristfillig ventilation. Flertalet férskolor saknar dock rutiner f6r
dokumentation och uppféljning av klagomal och felanmilan. Pa férskolorna i Nyndshamn 4r det
mer vanligt med dokumenterade rutiner for felanmilan och ventilationsdokumentation. En del
kommunala forskolor i Haninge efterfragar bittre aterkoppling av rapporterade brister.

Ytterligare férskolor har fatt anmarkningar pa bristféllig egenkontroll av ventilation och buller men ingir inte i
redovisningen.



Fortsatt arbete
Forbundet planerar samma typ av tillsyn pa Tyresos samtliga forskolor under 2012 liksom

samtliga skolorna 1 Haninge, Nyndshamn och Tyreso, 2012-2013.

Forbundet planerar att hélla i ett bullerseminarium under 2011, till vilket samtliga forskolor i
Tyreso, Haninge och Nyndshamn kommer att bjudas in. Utomstdende talare ska hjilpa
férskolorna att komma vidare med atgirder och praktiska tips for att forbattra ljudmiljon, gora
uppfoljande mitningar och “peppa” forskolorna att komma vidare i arbetet med att sinka
ljudnivierna i forskolan med hjilp av pedagogiskt arbete.



