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TANDLAKARMOTTAGNINGAR I HANINGE OCH
TYRESO

Bakgrund

Sodertorns miljé- och hilsoskyddsférbund har den lokala tillsynen 6ver
tandlikarmottagningar enligt miljébalken. Enligt férbundets tillsynsplan samt
rekommendation frin Stockholm vatten ska tandlikarmottagningar inspekteras med ett
mntervall av ca 5 ar. Tillsynsfrekvensen faststills efter en riskbedomning enligt
miljobalken. Senaste tillsynsbesoket fran miljokontoret utférdes ar 2005 avseende
Haninges mottagningar samt 2003/2004 avseende Tyres6s mottagningat.

Syfte

Genomging av tandlikarmottagningar i Haninge och Tyresé kommuner med sarskilt
fokus pa hantering av amalgam, amalgamavskiljare, kemikalie- och avfallshantering samt
egenkontroll. Kontroll att gillande bestimmelser 1 miljébalken efterlevs och vid behov
meddela krav pa atgird. Projektet syftar dven till att uppna en likartad tillsynsniva och
kontroll 1 de bida kommunerna.

Material och metod

Vetksamheterna soktes upp via befintligt register (Miljéreda) och foretagsregister. Totalt
identifierades 23 tandlikarmottagningar i de bada kommunerna (se bilaga for fordelning
mellan kommunerna). Tid bokades f6r inspektionerna genom telefonkontakt. En
checklista anvindes vid inspektionerna for att den skulle bli sa likartad som mojligt pa
samtliga objekt. Efter utférd tillsyn upprittades en skrivelse med rid till varje
mottagning att tgirda uppmarksammade brister. Tillsynen har i stora delar utgatt ifran
skriften ”Tandvirdens miljoguide” som Miljéforvaltningen i Stockholms stad har tagit
fram.

Resultat

Av de 23 tandlikarmottagningar som ingick i projektet inspekterades samtliga. 20 av
mottagningar var privata (varav 5 Praktikertjanst AB) och 3 hérde till Folktandvarden.
Samtliga mottagningar som inspekterades hade nagon typ av brist. Typ av anmiarkningar
och antal mottagningar som hade anmirkningar sammanfattas i tabell pa nista sida.
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Konstaterad brist

Antal mottagningar med konstaterade
brister

Diskho eller annan rengoringsplats for utrustning | 5 (22%)
saknade anslutning till amalgamavskiljare

Drift- och skotselinstruktion saknas for 18 (78%)
amalgamavskiljare vid unit eller vask

Amalgamavskiljare toms ej enligt rekommenderat | 5 (22%)
intervall (normalt arligen)

Brister i kontroll/ rengéring av bufferttank eller | 13 (56%)
sekretkirl

Daglig desinfektion av amalgamavskiljare vid 11 (48%)
diskbiank utfors inte

Vattenlds vid tvittstdll m m toms ej regelbundet |11 (48%)
Kemikalier forvarades sa att risk fanns att de 1 (4%)
skulle kunna né avlopp

Sakerhetsdatablad saknades f6r milj6- och 7 (30%)
hilsofarliga produkter

Atlig himtning av farligt avfall sker inte 2 (9%)
Bristfallig markning av farligt avfall 9 (39%)
Brister i 4rlig joutnal/anteckningar for uppkomst |6 (26%)
av farligt avfall

Provtagning av unitvatten har inte utforts 18 (78%)
Brister 1 egenkontroll, avsaknad av skriftliga 13 (56 %)

miljérutiner

Kommentar

Amalgam bestar till ca 50 % av kvicksilver och ca 50 % av en blandning av silver, tenn,
koppar och zink. I tandamalgam ér kvicksilvret mycket hart bundet. Vid en
tandlikarmottagning férekommer arbetsmoment som kan ge upphov till
kvicksilverspridning till avloppsnitet bl a urborrning av amalgamfyllningar samt
rengdring av instrument och utrustning. Samtliga besékta mottagningar ér anslutna till

kommunalt avloppsreningsverk.

Ingen mottagning sitter in nya amalgamfyllningar. Borttagning sker endast av befintliga
amalgamfyllningar. Amalgamavskiljare méste vara godkinda enligt tysk eller dansk
testnorm eller europanorm/svensk standard ISO 11143:2008. Vidare ska det enligt
gillande praxis finnas en godkidnd amalgamavskiljare vid diskbank eller annan
rengoringsplats for rengdring av amalgamférorenade instrument samt utrustning, Om

t ex kontaminerade sugsilar, borrar och slangat rengors 1 vask utan avskiljare medfor det
att amalgamrester som finns kvar pi utrustningen f6rs ut 1 avloppet. Det ar inte

lampligt att rengdra utrustning 6ver stolenhetens spottkopp. Vidare fir inte
diskmaskin/diskdesinfektor etc vara ansluten till amalgamavskiljare di det kan leda till
att uppsamlat kvicksilver 1 avskiljaren forangas eller frigors till avioppet.

Alla mottagningar har godkidnda amalgamavskiljare anslutna till de behandlingsstolar dir
amalgam borttages. Bade torra och vata sugsystem foérekommer.

5 mottagningar saknade amalgamavskiljare ansluten till vask dar amalgamkontaminerad
utrustning rengors. Detta bedéms som mycket anmirkningsvirt da kravet pa
amalgamavskiljare vid vask/diskbdnk har funnits sedan ca 10 4 tillbaka.
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18 mottagningarna saknade drift- och skétselinstruktioner f6r amalgamavskiljare vid
unit eller diskbank, vilket 4t anmirkningsvirt. Det dr visentligt att instruktioner finns pa
mottagningen dven fast ett dentalféretag skdter utbytet av amalgamavskiljaren. I
instruktion ges viktig information om bl a rekommenderat tomningsintervall,
tomningsforfarande, eventuell larmfunktion, behovet av desinfektionsmedel, rengoring
av ev. bufferttank etc och andra skétselfragor.

Amalgamavskiljare ska tommas minst en ging per ar for att avskiljningseffekten ska
sakerstillas. Vid 5 mottagningarna témdes inte avskiljaren arligen.

Bufferttank vid diskbankavskiljate m m och sekretkitl vid vata sugsystem ska normalt
inspekteras invindigt en ging per ar och vid behov rengéras. Brister rérande detta
noterades vid 13 mottagningar. I flera fall hade mottagningarna ett avtal med en
dentalfirma om utbyte av amalgamavskiljare, men mottagningarna visste inte om
tjansten for inspektion och rengéring av tank/kitl ingick i avtalet.

Vid 11 mottagningar utfors inte daglig desinfektion av amalgamavskiljare vid diskbank.
Det dr anmirkningsvirt eftersom utebliven desinfektion kan ge bakterietillvixt 1
amalgamavskiljaren som forsimrar amalgamavskiljningen och kan orsaka stopp.

Vattenlas till tvattstall och golvbrunnar beldgna i mottagningen ska témmas regelbundet,
tinst en ging vartannat t, for att minska risken f6r spridning av kvicksilver till
avloppsnitet. Vid 11 mottagningar utférdes inte regelbunden témning. I vattenlas kan
amalgampartiklar samlas men vanligtvis ser man inte nagot metalliskt kvicksilver i
slammet nit laset toms. Det beror pa att kvicksilvret kan vara legerat med andra metaller
eller att miangden 4r sa liten att den 4r svir att uppticka med blotta 6gat. Innehallet ska
behandlas som farligt avfall eller slas ut i godkind amalgamavskiljare.

Forvaring av flytande milj6- och hilsofarliga produkter som t ex sugdesinfektion ska ske
sakert och inte i narheten av en golvbrunn. Detta med tanken pa risken for ett
avloppsutslapp vid ett ev. lickage pa behallaren. Forvaringen var 6verlag
tillfredstallande utom vid 1 mottagning dér atgarder nu vidtagits.

Sikerhetsdatablad ska enligt foreskrifter finnas for milj6- och halsofarliga kemikalier.
Leverantoten ar skyldig att tillhandahalla bladen. Bladen ska forvaras littillgangligt pa
kliniken. Vid 7 mottagningar saknades sikerhetsdatablad.

Farligt avfall som amalgamavfall, smittférande avfall, fix- och framkallningsvitskor m m
ska himtas regelbundet frin mottagningen, normalt 1 ging per 4r. Detta med stod av
miljobalkens hinsynstegler och forsiktighetsmatt vid férvaring. Vid 2 mottagningar har
himtning utférts mer sillan 4n 1 ging per 4r.

Behallare for farligt avfall pa mottagningen ska vara uppmarkt med “Farligt avfall” samt
typ av farligt avfall (pd svenska). Vid 9 mottagningar férekom brister 1 markningen.

For att kunna sakerstalla att farligt avfall hanteras pa ett riktigt sitt ska den som driver
verksamhet dar farligt avfall uppkommer féra anteckningar om:

¢ den mingd avfall som uppkommer érligen,
e de slag av avfall som uppkommer i verksamheten, och
e de anliggningar som olika slag ay avfall transporteras till.
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Kravet finns 1 43 § 1 avfallsférordningen (SFS 2001:1063). Anteckningarna ska sparas

i minst fem ar. Ett satt att uppfylla foreskriven journalféringsplikt f6r mottagningarna ar
att spara kopia pa transportdokument samt mottagningskvitto/faktura (med bl a invigda
avfallsmingder) frin avfallsmottagatren. Minga mottagningarna erhéll dven motsvarande
uppgifter/statistik fran det dentala foretag som himtat fatligt avfall.

Brister torande rlig journal/anteckningar konstaterades vid 6 mottagningar.

Provtagning av unitvatten (vatten som anvands vid behandling/patient skéljning) bor
enligt Socialstyrelsen rdd utforas minst en ging per ar vad avser bakterichalten
(analysparameter: totalantal heterotrofa mikroorganismer). Vid 6verskridande av
gransvitde ska limpliga motverkande dtgirder (rengdring och desinfektion) vidtas.
Endast 5 mottagningar hade vid nigot tillfille senaste dren undersokt bakteriehalten.
Inte nigon klinik tog prover regelbundet, d v s 1 gang per 4r. I de allra flesta fall uppgav
mottagningarna att provtagning nu skulle starta i enlighet med rekommendationerna.

16 av mottagningatna har 6vergitt till digital rontgen. Detta 4r mycket positivt eftersom
kemikalieférbrukningen minskar och man slipper farligt avfall som forbrukade fix- och
framkallningsvitskor samt kasserad rontgenfilm. Framkallningen 1 6vrigt skedde i
framkallningsmaskiner. Skoljvatten (sméi méngder) hills normalt ut i avlopp medan
forbrukade framkallnings och fixeringsvitskor samlas upp i dunkar och hanteras som
farligt avfall. Utslipp av skoljvatten anses vara acceptabelt di det normalt rér sig om
l3ga halter av silver.

Egenkontroll
Egenkontroll 4r mottagningarnas egna systematiska miljoarbete som t ex

ansvarsfordelning och skriftliga rutiner som ska sikerstilla att géllande miljoregler
uppfylls. 13 mottagningar saknade skriftlica miljorutiner.

Skriftliga miljorutiner ska finnas for bl a skétsel av sugsystemet och amalgamavskiljare,
rengoring av amalgamkontaminerad utrustning t ex sugsilar, instrument och buffertkarl,
byte/spolning av slangar och avloppstdr, tomning av vattenlds samt for kemikalie- och
avfallshanteringen (t ex avseende inkop av kemikalier, killsortering/mirkning av
avfallsbehallare, hantering av transportdokument och anvindning av godkind
avfallstransportdt/mottagate, joutnalféring av arlig uppkomst av farligt avfall m m).
Resultatet av det arbete som rutinerna lett fram till bor dokumenteras liksom ev
vidtagna atgarder.

Praktikertjinst anvinder ett miljo- och kvalitetssystem som heter Focus som bl a
innebir dterkommande kontroll av miljéarbetet. Folktandvarden ar miljocertifierade
enligt ISO 14001 dir savil interna som externa miljorevisioner genomfors. For
privattandlakare varierar stodet 1 miljéfrigor. Néagra mottagningar arbetade utifran
Qulan som it ett miljo- och kvalitetssystem upprittat av Preventum AB. Andra uppger
att de fr stod i miljéfragor av privattandlikarférbundet samt dentala foretag som t ex
Sweden Recycling AB. Niégra har inte nigot sitskilt stéd i miljo/egenkontroll frigor.
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Hantering av r6r m m

Information gavs vid inspektionerna om att uttjanta t6r och slangar normalt 4r farligt
avfall p g a dess innehall av amalgamsediment. Vidare gavs information om att vid
nedliggning av mottagning eller om avloppsréren ska bytas ut eller saneras (t ex
hogtrycksspolas) vid pigaende verksamhet krivs att en skriftlig anmalan gors till
forbundet senast sex veckor innan nedliggning/atgird vidtas.

Forslag till fortsatt tillsynsarbete

De meddelade skrivelserna med rid om forsiktighetsmatt f6r varje mottagning foljs upp
via redovisningar och telefonkontaktet. Tandlakarmottagningarna besoks darefter 1
enlighet med gillande tillsynsplan.

Anmilningsirenden réranden ev. nedliggningar och rérsanering/rorbyte handliggs
enligt rutin.

FORTECKNING OVER BESOKTA MOTTAGNINGAR
TYRESO

e Kiristina Jonsson, Vendelsovigen 61
Thomas Driving, Patlréksgangen 73

e Anders Wallin tandlikarpraktik AB, Parlroksgingen 73
e Sicklapraktiken HB, Vistangrand 16

e Orasolv Clinics AB, Vistangrind 16

e Folktandvarden Stockholms lin AB, Bollmoravigen 14
[

Tandlaget Trollbicken/Praktikertjanst AB, Kumla Allé 12
e Tandlikare Johan Ekman/Praktikertjinst AB, Bollmora torg 3

HANINGE

Brandbergen Tandvard AB, Jungfruns Gata 419
Handentandvarden/Praktikertjanst AB, Handenterminalen 1
Edward Aldheimer AB, Midgardsvigen 24

Folktandvarden Stockholms lin AB, Klockargatan 17
Folktandvarden Stockholms lin AB, Handenterminalen 3
Distriktstandvatden Sverige AB, Hurtigs Torg 2
Sodertornskliniken Osterberg AB, Nynisvigen 150
Tandlikare Adeleh Boni AB, Vikingavigen 40

Issa M-Bonab/Praktikertjanst AB, Bokstigen 2

Haninge Tandvardcenter/Praktikertjanst AB, Handenterminalen 4
Handentandlikarna AB, Nynisvagen 56 C

Tandhilsan Visterhaninge AB, Ringvigen 104

Bo KG Ericson, Ringvigen 104

e Urax Hilsoservice AB, Allévigen 15D

e Azin tandlikarpraktik, Rorvigen 4
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