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Mal

Projektets mal ar att verksamhetsutovarna ska kinna till sina skyldigheter gillande egenkontroll
enligt miljébalken, och f6lja upp sin verksamhet inom milj6- och hilsoskyddsomradet for att
successivt forbattra inomhusmiljon 1 skolor och férskolor.

Det 6vergripande malet med projektet ar ocksa att bidra till att uppfylla det nationella miljomalet
”god bebyged milj6”.

Syfte

Syftet med projektet ar att granska verksamheternas egenkontrollarbete enligt miljobalken, samt
att granska lokalerna ur milj6- och hilsoskyddssynpunkt. Fokus har legat pa buller och
ventilation.

Bakgrund

Barn tillbringar manga timmar per dag i férskolan eller skolan. Det dr dirfor viktigt att dessa
verksamheter har en god inomhusmiljé och att rutiner finns f6r att undvika att barnen utsatts for
hilsorisker. Utifran lagstiftningens krav pa egenkontroll ska verksamheten undersoka och
bedoma risker med verksamheten ur miljé- och hilsoskyddssynpunkt. Férbundet anser att fragor
om buller och ventilation dr omriden som férskolor och skolor systematisk behover kontrollera
eftersom en dalig ljudmilj6 och bristfillig ventilation riskerar att ge negativa effekter pa hilsan.
Buller kan ge hilsoeffekter sisom risk for horselnedsittning, trotthet, huvudvirk, stress och
koncentrationssvarigheter. Hilsoeffekter pa grund av bristande ventilation ér bland annat risk f6r
allergiska besvir, trotthet, och luftvigsbesvir. Dalig ventilation 6kar ocksa risken for fukt och
mogel 1 byggnaden, som 1 sin tur kan leda till hilsobesvir.

Avgransning

Projektet omfattar privata och kommunala férskolor, 6ppna férskolor och skolor 1 Nynashamn,
Haninge och Tyres6. Totalt har 73 stycken verksamheter besokts. Projektet har fokuserat pa att
granska verksamheternas arbete med buller- och ventilationsfragor. Nir det giller buller omfattar
tillsynen bullrande installationer, akustiska egenskaper i byggnaden samt férskolans arbetssitt for
att forebygga buller och héga ljudnivaer i verksamheten. I ventilationstillsynen ingar
stickprovskontroller av till- och franluft, kontroll av ventilationsdonens placering 1 byggnaden,
kontroll av befintliga luftfléden i OVK-protokollet, stickprovskontroller av koldioxidhalt, samt
kontroll av verksamhetens rutiner f6r ventilation.



Resultat

Resultatet bygger pa statistik fran 66 besokta skolor och forskolor. Anledningen till att inte alla 73
verksamheter finns med i statistiken beror pa att alla rapporter inte var firdiga nir rapporten
skrevs.

Anmirkningar Haninge Tyres6 Nynidshamn | Antal
totalt antal totalt antal totalt antal verksamheter
besokta besokta besckta med
verksamheter | verksamheter | verksamheter | anmérkning av
26 st. 33 st. 7 st. totalt 66 st.
Foreliggande - Ventilation 7 16 2 38 % (25 av 60)
Foreliggande- Buller 5 12 1 27 % (18 av 60)
Egenkontroll
Bristande rutiner - Ventilation | 5 8 2 23 % (15 av 606)
Bristande rutiner - Buller 11 12 1 36 % (24 av 60)
Bristande rutiner - Felanmailan | 5 8 2 23 % (15 av 606)
Rundvandring i lokalerna
Avsaknad av anslag gillande 15 24 5 67 % (44 av 60)
ventilationskapacitet

Resultat for buller

En stor andel verksamheter (27 %) har fatt anmirkningar inom bulleromradet som resulterat i
krav pa skriftlig uppfoljning (foreliggande). En del av dessa anmirkningar bestar av att
bullerdimpande plattor i taket har saknats i rum dir barnen vistas. Aven buller frin ventilationen
har genererat anmarkningar.

Nir det giller brister 1 egenkontrollen har méanga verksamheter saknat rutiner for att kontrollera
ljudnivan fran exempelvis flaktar. Andra brister har varit att verksamheten saknat rutiner for att
utvirdera lokalernas utformning, eller verksamhetens arbetssitt ur bullersynpunkt. Det dr viktigt
att verksamheten har rutiner for att till exempel se 6ver att mobeltassar finns under stolar dir det
tinns behov, och att ljuddimpande plattor 1 taket finns 1 de rum dir det beh6vs. Verksamheterna
arbetar ofta med den pedagogiska biten for att sinka ljudnivaerna, exempelvis genom att arbeta i
mindre grupper, och prata med dimpad rost for att fa barnen att prata tystare. Det dr dock viktigt
att ha rutiner for att se Over arbetssittet man har for att fa ner ljudnivan i verksamheten, dels for
att utvirdera att bra effekt uppnas, och dels for att ta vara pa nya idéer.

I férskolor upplever personalen ljudmiljén som bullrig och att héga ljudnivéer dr ett problem 1
den dagliga verksamheten. I skolor dr ljudproblemen mest pétagliga i matsalar didr manga elever
samlas samtidigt. Problem med ljud frin bl.a. ventilation i klassrum férekommer ocksa.

Resultat for ventilation

Ett stort antal verksamheter (38 %) har fatt ventilationsanmirkningar som resulterat i krav pa
skriftlig uppfoljning. Frimsta anledningen ar svag eller avsaknad av till- och franluft 1
ventilationsdon samt noterad instingd luft. Koldioxidhalter 6ver 1000 ppm har maitts upp 1 vissa
verksamheter. I forskolor har héga koldioxidvirden ofta uppmatts i samband med vila, dir
manga barn sover tillsammans i sma rum med ett luftflode som ér anpassat for ett fatal personer.
I skolor har héga koldioxidhalter mitts upp 1 klassrum.

Nir det giller brister i egenkontrollen gillande ventilation har manga verksamheter saknat tillging
till protokoll fran aktuell OVK-besiktning (obligatorisk ventilationskontroll). En annan brist har
varit att personalen inte kdnner till ventilationskapaciteten i lokalerna. Detta leder till att man inte
vet hur manga personer som kan vara i de olika rummen samtidigt utan att luftkvaliteten blir




dalig. Det saknas ocksa allman kunskap om hur ventilationen fungerar, ventilationsdon och
eventuellt forceringsreglage i lokalen. Det finns didrmed en risk f6r att personalen paverkar
ventilationen negativt eller inte utnyttjar ventilationens fulla kapacitet.

Slutsats

Ett foreliggande fran forbundet foranleds av en anmirkning som ér av allvarligare art. En relativt
hég andel (38%) av bes6kta verksamheter har fatt eller kommer att fa féreliggande angaende
ventilation. Det samma giller f6r buller, dir det dr 27% av verksamheterna som har fatt eller
kommer att fa foreliggande att vidta atgarder for att fa kontroll 6ver bullernivaerna.
Forskolebarn och skolelever behover en god inomhusmiljé £for att ma bra. Férhoppningen ar att
verksamheter som har en bristande egenkontroll tar till sig de anmirkningar som framkommit
och foérbittrar sin egenkontroll och att de verksamheter som redan har en bra egenkontroll
fortsitter att utveckla denna. Anledningen ir att férskolebarn och skolelever inte ska utsittas for
hilsorisker. Allvarligare brister som foranlett ett foreliggande kommer att f6ljas upp av férbundet
tills anmiarkningarna ar atgirdade.

Fortsatt arbete
Forbundet planerar samma typ av tillsyn 2013, da de verksamheter som dnnu inte fatt besok i
Haninge, Nyndshamn och Tyresé under 2011 och 2012 ska besokas.



