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Mal
Projektets mal ar att successivt forbattra inomhusmiljon i fritidsgardar och lekland, och darmed
se till att barnen inte utsitts for hilsorisker vid vistelse 1 dessa miljGer.

Syfte

Besok har gjorts pa 13 fritidsgardar och 4 lekland 1 Tyreso, Haninge och Nynidshamns
kommuner. Syftet med projektet var att granska verksamheternas egenkontrollarbete enligt
miljobalken, samt att granska lokalerna ur milj6- och halsoskyddssynpunkt.

Bakgrund

Fritidsgirdar ir anmilningspliktiga verksamheter enligt miljébalken' och omfattas av utékade
krav p4 egenkontroll och dokumentation av egenkontrollen®. Utifran lagstiftningens krav pa
egenkontroll ska verksamheten undersoka och bedéma risker med verksamheten ur milj6- och
hilsoskyddssynpunkt. En del barn och ungdomar tillbringar mycket tid pa fritidsgardar, och om
inomhusmiljon inte dr tillfredsstillande kan besokare utsittas for hilsorisker.

Lekland dr inte anmilningspliktiga och kraven pa egenkontroll dr darfor inte lika omfattande.
Verksamheten ska dock ocksa underséka och bedéma risker med verksamheten ur milj6- och
hilsoskyddssynpunkt. Manga barn samlas pa samma stille i lekland, egenkontrollen dr dirfor ett
viktigt verktyg fOr att undvika smittspridning. Lekland och fritidsgardar har inte fatt tillsynsbesék
tidigare, och har darfor prioriterats under 2012.

Avgransning

Alla fritidsgardar och alla lekland 1 Nynashamn, Tyresé och Haninge omfattades av projektet.
Egenkontrollen omfattar alla omraden som kan péaverka hilsa eller miljo. I detta projekt har dock
fokus legat pa stidning, buller, ventilation, kemikalier, rokning, fukt, inomhustemperatur och
allergi.

Resultat

Resultatet bygger pa statistik fran 17 besokta fritidsgardar och lekland. Nistan samtliga
verksamheter (15 av 17) verksamheter har fatt anmirkningar gillande nagon del av
egenkontrollen. Flest anmirkningar har konstaterats inom omradena ventilation, buller och
stidning. Vad giller ventilation har den brist som genererat flest anmirkningar gillt tillgdngen till
obligatoriskt ventilationsprotokoll (OVK) och tillhérande luftflodesprotokoll. Verksamheten ska
ha tillgang till protokollen for att veta att det finns tillrickliga luftfloden for antalet personer som
anviander lokalerna. Inom omradet buller har bristerna fraimst gillt kinnedom om riktvirden for

héga ljudnivaer for barn samt rutiner for att efterleva riktvirden vid exempelvis konserter och
diskotek.

Brister som konstaterats inom stidning gillde oftast avsaknad av rutiner for storstidning, det vill
siga rutiner for rengoring av inredning och svaratkomliga ytor. Brister 1 rutiner for rengéring av
leksaker konstaterades ocksa.

1§ 38 i forordning (1998:899) om milj6farlig verksamhet och hilsoskydd
2 férordning (1998:901) om verksamhetsut6vares egenkontroll



Vid rundvandring i lokalerna noterades bland annat brister i stidning pa flertalet verksamheter
och dir fraimst stidning av svaratkomliga utrymmen och stidutrymmen.

Vid bes6ken kontrollerades ocksa verksamheternas rutiner f6r rokning. I stort sett alla
verksamheter hade bra rutiner f6r r6kning och var medvetna om att rokforbud rader i lokaler
som allmédnheten har tillgang till. De flesta hade ocksa bra rutiner f6r att finga upp fuktskador.

Kontrollpunkt Antal verksamheter som fatt
anmirkning (totalt antal
besoOkta verksamheter 17 st)

Egenkontroll

Rutiner gillande ventilation 15

Rutiner gillande stidning 13

Rutiner gillande r6kning 1

Rutiner gillande buller 6

Kemikaliehantering 2

Rutiner gillande fukt 2

Rutiner gillande inomhustemperatur 1

Rutiner gillande vattentemperatur 3

Rutiner gillande allergi 5

Rundvandring i lokalerna

Bristfillig stidning i lokalerna 8

Bristfillig ventilation vid 4

stickprovsmatning

Buller 2

Brister 1 stidutrymme 0

Uppfdljning

Verksamhetsutévarna uppmanas att atgarda konstaterade brister inom ramen for sitt
egenkontrollarbete. Anmarkningarna kommer att f6ljas upp vid férbundets kommande besok,
eller vid stickprovskontroller.

Slutsats

Gemensamt for alla inspekterade verksamheter dr att de har bristande kinnedom om
egenkontrollkravet och dess innebord. De omraden som fatt flest anmarkningar dr rutiner for
stidning och rutiner f6r ventilation. Vid rundvandring i lokalerna har ocksa bristfillig stidning
noterats 1 ungefir hilften av de verksamheter som besokts. Staidningen bidrar till att olika
féroreningar som kan paverka luftkvaliteten fors bort eller minskas. Stidade lokaler minskar
ocksa risken for smittspridning, allergiska reaktioner och dalig luftkvalitet. Bra ventilation beh6vs
for att fa in tillrdckligt med frisk luft i lokalerna. Egenkontrollen ir ett verktyg for att se till att de
omraden som kan paverka barnens hilsa och milj6 kontrolleras, och att eventuella brister
atgirdas och fo6ljs upp. Fritidsgardar och lekland har inte tidigare fatt besok av férbundet.
Forhoppningen dr att verksamheterna efter férbundets besok fatt information om de omraden
inom egenkontrollen som behéver ses 6ver, och att en process startats for att standigt férbattra
de rutiner som behovs for att miljobalkens krav ska efterlevas.



Fortsatt arbete
Tillsynsintervallet for fritidsgardar och lekland har bestimts till var 4:e 4r. Vid nista tillsynsbesok

kommer anmirkningarna f6ljas upp och de omraden inom egenkontrollen som inte kontrollerats
inom ramen for detta projekt kommer att gas igenom.



