Smittskyddstillsyn pa forskolor i Haninge kommun, 2008

Bakgrund

Sodertorns miljo- och hilsoskyddsférbund (tidigare kommunens miljoniamnd) har sedan 1 april
2008 tillsynsansvar over forskolor, skolor och fritidshem i Haninge, Nynashamns och Tyres6
kommun och ska se till att bestimmelserna i bl.a. milj6lagstiftningen foljs.

Milj6lagstiftningen stiller krav pa att anmilningspliktiga verksamheter sisom forskolor, skolor
och fritidshem ska bedriva egenkontroll d.v.s. regelbundet underska och kontrollera milj6- och
hilsorisker i verksamheten i syfte att férebygga negativt paverkan pa miljé och hilsa'.
Egenkontrollen ska vara dokumenterad. Egna undersékningar och arbetsrutiner som utfors 1
syfte att kontrollera en milj6- eller hilsorisk ska dokumenteras, t.ex. risken for att bli sjuk eller
smittad av sjukdom vid vistelse 1 forskolan. Dokumenterade arbetsrutiner syftar att stodja
personalen i arbetet med att exempelvis begrinsa smittspridningen pa forskolan genom att
tydliggbra vem som gor vad.

Smittskyddstillsyn har utforts under februari-maj 2008 pa alla férskolor i Haninge kommun inkl.
Oppna forskolorna 1 Brandbergen och Jordbro, totalt 54 stycken férskolor med
forskoleverksamhet f6r ca 4 500 barn 1 dldrarna 1-5. Vid tillsynsbescket kontrollerades férskolans
smittskyddsrutiner utifran en checklista (se bilaga), vilken forskolorna fick ta del av fore besoket.
En rundvandring gjordes dven 1 lokalen.

Syftet med denna rapport dr att sammanstilla resultatet av utford smittskyddstillsyn pa férskolor i
Haninge och tydliggtra viktiga smittskyddsrutiner pa forskolan samt férmedla hinvisningar for
vidare information om smittskydd och egenkontroll. Rapporten kommer att liggas ut pa
Sodertérns miljé- och hilsoskyddsférbunds hemsida (www.smohf.se) och skickas hésten 2008 till
samtliga inspekterade forskolor inkl. Barn- och utbildningsforvaltningen i Haninge kommun.

Resultat

Av 54 utforda tillsynsbesok genererade 23 drenden for direkt uppféljning. Uppfoljningsbehovet
bedémdes vara storst pa forskolor dir faktiska brister i inomhusmiljé noterats och/eller i det fall
dir férskolan saknade dokumentation av smittskyddsrutiner eller hade bristfalliga rutiner f6r
egenkontroll 1 Gvrigt.

Anmirkningar

I stort sett alla besokta férskolor fick anmarkningar pa en eller flera punkter enligt checklistan.
Anmarkningarna giller bl.a. anvindande av textilhanddukar f6r handtvitt och vid bléjbyten,
frottéunderligg pa skotbadd, bristfilliga bljhinkar och avsaknad av hand- respektive
ytdesinfektion vid skotbadd.

Mainga saknade rutiner for regelbunden tvitt av leksaker, vilka ofta tvittas i man av tid eller vid
lov. Bristfilliga entrémattor och otillricklig rengoring av dessa var en av anledningarna till att
manga golv pa forskolorna var skripiga. Stokiga stidforrad, blota och ofrischa stidmoppar samt
otydliga stidanvisningar (stidrutiner) var en annan bidragande orsak.

! Férordning (SFS 1998:901) om verksamhetsutévares egenkontroll


http://www.smohf.se/

Kunskapen om lokalens ventilation och dess begrinsningar behéver forbattras pa férskolan, sa
att personalen 1 sin tur inte placerar fler barn 1 utrymmen 4n det finns luft fér. Manga forskolor
har avsatt ett mindre rum for endast vila, dir sa manga barn far plats som det finns golvyta att
ligga ut madrasser pa. Inte alltfor sillan noterades smutsiga ventilationsdon och hinder framfor
ventilationsdon.

Bristfalliga kunskaper om lokalens inomhusmilj6 samt rutiner f6r felanmalan och egenkontroll
tros vara anledning till att flera faktiska brister i inomhusmiljon uppmirksammades vid tillsyn,
sasom bristande stidning, otillricklig ventilation och hog ljudniva fran ventilationen.

Minga forskolor saknade rutiner f6r egna undersékningar av inomhusmiljon inkl. smittskyddet
liksom en dokumenterad ansvarig person/befattning med ansvar for att regelbundet undersoka
och dokumentera samt kontrollera risker som kan leda till ohilsa. Rektor/forestindare fir som
ytterst ansvarig person for egenkontrollen, inte férutsitta att inomhusmiljon dr okej bara for att
”personalen inte patalat nagra brister” eller for att ”fastighetsiagaren har inte meddelat nagra
ventilationsbrister”.

Det framkom att férskolorna hade olika erfarenheter av kontakt med barnavardscentralen (BVC)
tor vigledning i smittskyddsfragor. Nagra hade mycket bra erfarenheter dir de fitt den hjilp de
sokte och dven viss hygien/smittskyddsutbildning frin BVC. Andra férskolor upplevde att BVC
snarare motverkade forskolans smittskyddsarbete genom att pa forskolans vignar meddela
torildrar att barnet kan ga till férskolan. Det BVC sagt har inte alltid stimt med férskolans
smittskyddsrutiner om nir barnet ska vara hemma respektive kunna aterga till férskolan. Servicen
och den smittskyddsinformation som formedlas via BVC gentemot férskolorna verkar skifta
beroende av vilken BVC foérskolan kontaktar.

Positivt var att de allra flesta forskolor vid tillsynsbesoket hade dokumenterade rutiner £6r hur
sjukdom/smitta och smittspridning ska forebyggas i forskolan. Rutinerna var mer eller mindre
detaljerade och informativa. Det édr limpligt att rutinerna omfattar kunskap som all personal
forvintas kinna till for att det ska vara mojligt att utféra samma smittskyddsarbete samt att dessa
inte inbjuder till egna tolkningar. Begreppen “regelbundet” och vid behov” bér i méjligaste man
preciseras nirmare.

Kommunal verksamhet kontra privat

Stora skillnader i stidkvalitet mellan kommunal férskoleverksamhet och privat kunde urskiljas.
Diir privata férskolor visade sig ha ett betydligt bittre stidresultat. Handdukar och textila material
var i allmanhet mer vanligt pa privata forskolor in kommunala.



Réd och vigledning i férskolans hygien- och smittskyddsarbete

Infektioner sprids frimst via hinder men dven via féremal, som textilhanddukar, skotbddden,
handtag och leksaker. Det ar dirfor viktigt att forskolan har goda hygien- och smittskyddsrutiner.
Forskolans hygien- och smittskyddsrutiner bor ligga pa en hogre skyddsniva dn vad som ar
normalt hemmavid men behéver inte vara lika ambitiésa som pa ett sjukhus. Skillnaden ligger
framforallt i att barnen 1 forskolan férvintas vara friska. Vid smittoutbrott krivs dock en hégre
skyddsniva. Nedan anges rad och vigledning i syfte att forhindra smitta och smittspridning i
forskolan, baserade pa uppgifter frain Smittskyddsenheten i Stockholms lins landsting.

Blsjbyten

Skotbadden ska hallas ren och vara litt att rengora, darfor dr textila material inte limpliga att ha
pa skétbadden. Engangsskydd av tillrackligt kraftig kvalitet dr lampligt vid varje blojbyte och om
skotbddden fororenats bor den tvittas av med ytdesinfektion. Vid smittoutbrott eller misstanke
om smitta typ magsjuka bor skotbiadden torkas av med ytdesinfektion efter varje bajsbloja.
Skotbiadden bor dagligen rengoras limpligen i samband med stidning av toaletter/skotrum.

Risken finns att personal f6r smitta vidare fran ett barn till ett annat i samband med bl6jbyte.
Engangshandskar vid byte av bajsbl6jor och handsprit efter varje blojbyte férebygger
smittspridning liksom anvindning av engangstvittlappar for bade tvitt och torrtorkning av
stjartar. Vid misstanke om magsjuka bor hinderna tvittas med tval och vatten innan hianderna
desinficeras. Handsprit fungerar pa de flesta virus men mot t.ex. magsjukevirus (calicivirus) ar
effekten nagot samre, da ar det sdrskilt viktigt att tvitta hinderna fére med tval och vatten.

Blojavfall bor hanteras sa att lukt- och smittspridningsrisken minimeras. Bajsbl6jor stoppas
limpligen 1 plastpase och sedan 1 en sirskild bl6jhink med lock. Vid misstanke om sjukdom,
diarré etc. ar det viktigt att genast goras sig av med blojavfallet, som inte far bli liggandes i
blojhinken. Barnen bér inte komma i kontakt med bl6javfall eller bljhink.

Handhygien

Noggranna rutiner for handtvitt motverkar smittspridning effektivt. Barn och personal bor tinka
pa att tvitta hinderna efter toalettbesok, fore alla maltider och fore eventuell
matlagning/mathantering. Personal bor dven tinka pd att tvitta hinderna efter att ha hjilpt
barnen pa toaletten, snutit barnen, torkat upp krak.

Hinderna kan tvittas pa olika sitt, men for att fa rena hinder beh6vs en ordentlig handtvitt med
tval och vatten med efterfoljande torkning pa pappershandduk. Tummveck och handens
ovansida ar litt att glomma vid handtvitt. Smittskyddsinstitutet avrader att ha textilhanddukar pa
arbetsplatser, skolor, forskolor da dessa ar fulla av smittimnen. Anvindning av textilhanddukar
kriver mycket goda tvittrutiner, t.ex. dagligen och att det finns forutsittningar for att halla
handdukarna personliga. Textilhanddukar pa smabarnsavdelningar dr mycket olimpligt. Personal
bor se till att tval och pappershanddukar finns tillgiangligt f6r barnen sa att de pd egen hand kan
tvitta och torka hinderna. Anvinda pappershanddukarna bor kastas 1 en separat papperskorg och
inte 1 bl6jhinken.

Personalen bor i stérsta mojligaste man anvinda handsprit istillet for tval och vatten, forutsatt att
hinderna ér torra och rena. Handsprit renar hinderna mer effektivt samtidigt som den vardar
hinderna och ir aterfettande. Handspriten bor ha en alkoholhalt om minst 70- procent for att
vara desinficerande. Handesinfektion bor alltid foregas av handtvitt med tval och vatten vid
hantering av avforing i samband med smittoutbrott. Hinderna bor direfter noga torkas av pa
pappershandduk innan handspriten ordentligt férdelas mellan fingrar, handryggar, handflator och



handleder. En liten flaska handdesinfektion kan med fordel tas med pa utflykten. Handsprit kan
dven anvandas pa barnens hinder i samband med smittoutbrott pa férskolan 1 samrad med
forildrar.

Nappar, egna gosedjur, leksaker, snuviga barn, tvitt av textilier

Smittspridningsrisken via nappar dr stor. Nappar ér personliga och ska vara namnmarkta och
forvaras sa att de blir personliga. Omairkta nappar bor kastas. Nappar bor rengéras om de tappas
pa golvet och inte vara atkomliga f6r andra barn. Medtagna gosedjur hemifran ér dven de
personliga saker som inte bor tas fram i onddan annat an vid behov av trést och vid vila.

Smittspridning sker dven vid lek med gemensamma leksaker. Leksakerna bor darfor tvittas
regelbundet och de bor limpligen téla tvitt i disk/tvittmaskin, i annat fall dr det lampligt att torka
av leksakerna med ytdesinfektion. Alla leksaker bor regelbundet rengéras, dock mer eller mindre
ofta. Leksaker som barnen girna suger och biter pa eller for till munnen bor undvikas och tvittas
mycket ofta. Populira leksaker bor tvittas oftare dn andra. Leksaker bor rengoras varje eller
varannan manad eller oftare vid behov exempelvis i samband med smittoutbrott. Ndasdukar bor
finnas i 6verfldd och vara littillgingliga, en nisduk f6r varje barn. Kladdiga ndsdukar bor genast
kastas.

Madrasser for vila samt filt och kudde dr personliga saker som ska forvaras sa att de forblir
personliga och inte onddigt smutsiga. Ett sdrskilt madrasskap med avskiljande viggar for
madrass/filt och kudde ar lampligt. Madrass- och kuddéverdrag samt filtar ska regelbundet
tvittas. Forvaringen styr behovet av tvitt och en bra forvaring kan innebara att tvitt inte behéver
ske sa ofta, ca 1-2 ganger i manaden. Det ar lampligt att tvitta kuddoverdrag oftare dn O6vriga
material. Om handdukar anvinds bor dessa tvittas/bytas ut vatje dag.

Stidning och livsmedelshantering

En tillfredstallande stidning av lokalen kan bidra till att minska smittspridningen. Av férskolans
dokumenterade stadrutiner ska det framga nir, var och hur stidning sker av lokalen liksom vem
som ansvarar. Samtliga ytor och textilier i férskolan ska regelbundet rengdras, mer eller mindre
ofta. Koksytor dar matberedning, matservering sker ska dagligen rengéras liksom toaletter, pottor
samt skotbord. Disktrasor och toalettborstar bor uppmarksammas ur smittspridningssynpunkt
och regelbundet rengdras samt bytas ut. Rengoringsmedel och ytdesinfektion bér anvindas vid
rengoring av toaletter, pottor och skétbord liksom f6r reng6ring av handtag, kranar och
spolknoppar. Separata stadartiklar f6r kok och hygienutrymmen ska anvindas.

Smitta via livsmedel kan uppkomma och spridas vid felaktig livsmedelshantering pa férskolan.
Personal férutom kokspersonal som hanterar eller bereder livsmedel ska dirfér ha grundliggande
livsmedelshygieniska kunskaper, d.v.s. veta vad som giller ang. skyddsklider, handtvitt,
varmhallning och kylférvaring o.dyl. Om férskolepersonal forvantas “rycka in” vid
kokspersonalens sjukdom dr det limpligt att en eller mojligtvis flera personer lirs upp av
ordinarie kbkspersonal. Nivan pa livsmedelshygieniska kunskaper bland personalen boér styras av
vilken livsmedelshantering som personalen utfér och risken f6r smittspridning.

Utevistelse och inomhusmilj6é

Regelbunden utevistelse sarskilt vintertid bidrar till att minska smittspridningen bland barn och
personal. Forskolan bor ha rutiner for att dagligen vistas utomhus samt tillgang till en kreativ och
stimulerande utemiljé som frimjar lek och lust till att vistas utomhus.



Inomhusmiljon har betydelse ur smittspridningssynpunkt. Bristfallig ventilation i lokalen kan
medfora att fororeningar, partiklar i inomhusluften inte ventileras bort tillrickligt effektivt. For
manga barn och personal i lokalen exempelvis vilrummet, utifran vad ventilationssystemet ar
dimensionerat for, kan leda till att luftburen smitta littare sprids fran person till person. Vidring
av lokalen bor ske regelbundet, men vara kort och effektiv, t.ex. korsdrag i 5 min. Om det finns
behov av vidring under hela dagen ar detta troligen ett tecken pa att ventilationen ar bristfallig.
Ventilationen kan ockséd férsimras om fonster star Oppna hela dagen, da ventilationssystemet ér
instéllt pa ett visst till- och franluftsfléde. Férskolan bor ha viss kunskap om de tekniska
installationer som finns i lokalen och hur de fungerar sisom ventilation, temperatur (luft och
vatten) for att littare kunna utfora egna undersokningar av inomhusmiljén samt battre veta om
brister och felanmaila dessa till fastighetsidgaren. Felanmilda brister bor dokumenteras och foljas
upp.

Smitta via vattnet d.v.s. tillviaxt av legionellabakterier i vattenledningar kan forekomma om
varmvattnet haller for lag temperatur. Varmvattnets temperatur bor dirfér regelbundet
kontrolleras s att denna haller en temperatur om minst 50 grader fram till duschen,
handfatet/blandaren. Om vattentemperaturen reglerats till ca 38 grader ska regleringen vara
utfoérd i blandaren och ingen annanstans.

Sjukdom och information

Smittspridning kan férhindras om forildrar haller sjuka barn hemma och personalen hjilper till
med information och uppsikt 6éver barnens hilsotillstand. Vid sjukdom eller misstanke om
sjukdom bor barnets forildrar kontaktas snarast. Ar barnet uppenbart sjukt bér det skickas hem
omedelbart och i tveksamma fall bor personalen 6verlata till forildrarna att bestimma om barnet
ska himtas genast eller senare. Vid misstanke om magsjuka d.v.s. om fler dn ett barn blir
magsjukt samtidigt, bor barnet hallas isir fran 6vriga barn fram tills dess att foraldrarna himtar
barnet. Har barnet tuggat eller sugit pa leksaker eller liknande ska dessa tvittas och desinficeras.
Handskar bor anvindas fOr att torka upp krik och klider med krik tas omhand separat. Vid
smittoutbrott bor férskolan ta till extra bra smittskyddsrutiner i forsék att begransa
smittspridningen. T.ex. 6kad anvindning av handsprit och ytdesinfektion, omedelbart kasta ev.
smittforande blojavfall, tvitta leksaker med titare intervall, vara ute extra mycket, undvika
gemensamma aktiviteter med andra avdelningar.

Foraldrar bor av forskolan fa skriftlig och muntlig information om férskolans smittskyddsrutiner
inkl. vad som giller for nir barnet ér eller har varit sjukt. T.ex. att barnet vid magsjuka bor vara
hemma 2 dagar efter symptomfrihet, att ev. syskon till barnet ocksa bér vara hemma. Personal
bor i samband med ett barns sjukdom paminna férdldrar om nér det dr okej att komma tillbaka
till forskolan. Kunskap om vanliga sjukdomar och smittspridningsrisker finns i bilagan till
Socialstyrelsen kunskapsoversikt “Smitta 1 forskolan”, men kan dven fas via Smittskyddsinstitutets
och Vardguidens hemsida m.fl. For sjuk personal och sirskilt kokspersonal giller givetvis samma
’regler” och sjuka barn ska inte delta 1 matlagningsarbete.

Forskolan bor fora anteckningar 6ver varje barns sjukfranvaro och limpligen anteckna
sjukdomsorsak. Anteckningarna ar ett viktigt verktyg for att kunna félja upp hur vil forskolans
smittskyddsrutiner fungerar samt underlag for limpliga atgarder och forbittringar av
smittskyddarbetet. Barn som har fler infektioner 4n vad som kan betraktas som normalt, d.v.s. 6-
8 luftvigsinfektioner per 4r med franvaro 1 vecka per sjuktillfille, 4r viktiga att uppmirksamma’.
Diskussion med foraldrar ar lampligt 1 syfte att finna pa l6sningar som kan férbittra barnets
hilsotillstand.

2 Uppgiften dr himtad fran Socialstyrelsens kunskapsoversikt ”Smitta i férskolan”, 2001 och giller f6r barn mellan 1-
4 ar.



Om barn eller personal pa forskolan bar pa en allminfarlig sjukdom enligt smittskyddslagen t.ex.
salmonella, smittkoppor, E.coli, MRSA, tuberkulos, HIV m.m. sa ansvarar behandlande lakare
for att gora en anmiala till Smittskyddslikaren. Forskolan ansvarar for att ha sjukdomskunskap
samt rutiner fOr att undvika smittspridning t.ex. genom att anvinda skyddshandskar vid hantering
av blod.

Kontaktuppgifter och hinvisningar for ytterligare information

Barnhilsovirden (BVC) f6r rad och vigledning t.ex. vid hég sjukfrinvaro, aterkommande
maginfluensa, streptockinfektion typ halsfluss och scharlakansfeber m.m.
Barnavirdscentral Brandbergens Vardcentral

Telefon: 08-606 14 27

Barnavardscentral Haninge-Handens Vardcentral
Telefon: 08-606 12 84

Barnavardscentral Jordbro Vardcentral
Telefon: 08-606 14 90
Barnavardscentral Vendelsé Vardcentral

Telefon: 08-606 15 03

Smittskyddsenheten vid Stockholms lins landstinget f6r radgivning, utredning av smittoutbrott,
anmilningspliktiga sjukdomar, kontakt med Smittskyddsldkaren.
http:/ /www.smittskyddsenheten.nu

Telefon 08-737 39 00

Sodertorns miljo- och hilsoskyddsférbund for vigledning 1 miljo och hilsoskyddsfragor,
radgivning 1 frigor som ror egenkontroll enligt miljobalken, hjalp att driva klagomal pa brister 1
inomhusmiljon, rapportera misstinkta fall av livsmedelssmitta.

miljokontoret@smohf.se

Telefon 08-606 93 00

Sjukdomar och smittskydd;

Smitta i forskolan — kunskapsoversikt, reviderad 2008, Socialstyrelsen, www.sos.se,
Smittskyddsenheten, Stockholms lins landsting, www.smittskvddsenheten.nu , se PM/Anvisningar
Projekt hygiensjukskoéterska i forskolan, www.vgregion.se/smittskvdd , se projekt

www.smittskvddsinstitutet.se/sjukdomar/daghemsinfektioner

www.vardguiden.se
Astma och allergiférbundets checklista, ”Allergirond i forskolan”, f6r att underséka och bedoma
risker 1 inomhusmiljon, www.astmaoallergiforbundet.se

Egenkontroll och inomhusmilj6é

Socialstyrelsen foreskrifter, allminna rid och meddelandeblad www.sos.se;

— Egenkontroll inom hilsoskyddsomradet, 2007, Socialstyrelsens meddelandeblad
— Ventilation, SOSFS 1999:25 (M)

— Temperatur, SOSFS 2005:15 (M)

— Buller inomhus, SOSFS 2005:6 (M)

— Radon i inomhusluft, SOSFS 1999:22 (M). Andring, SOSFS 2004:6 (M).

— Fukt och mikroorganismer, SOSFS 1999:21 (M)

— Stadning i férskolor, skolor och fritidshem, 1996:33 (M)

— Socialstyrelsens rekommendation om begrinsning av anvandningen av heltickande textilmattor
1 vissa lokaler; 1979:91 (M)

— Legionella, Socialstyrelsens meddelandeblad nr 13/93


http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?Vkiid=L0YHRtueItKZFSwJS9rb3g%3d%3d&vad=Barnav%e5rdscentraler&var=haninge
http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?Vkiid=zrpo65tO6TE5HQdi2HEkDg%3d%3d&vad=Barnav%e5rdscentraler&var=haninge
http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?Vkiid=8k1iy4sLT7XjXTVzApCI1A%3d%3d&vad=Barnav%e5rdscentraler&var=haninge
http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?Vkiid=GeCV5epkO8CC5ajOJP6uLw%3d%3d&vad=Barnav%e5rdscentraler&var=haninge
http://www.smittskyddsenheten.nu/
mailto:miljokontoret@smohf.se
http://www.sos.se/
http://www.smittskyddsenheten.nu/
http://www.vgregion.se/smittskydd
http://www.smittskyddsinstitutet.se/sjukdomar/daghemsinfektioner
http://www.vardguiden.se/
http://www.astmaoallergiforbundet.se/
http://www.sos.se/

Bilaga 1

Till alla férskolor i Haninge kommun

Hur fungerar era smittskyddsrutiner?

Vi vill med detta brev informera och uppmirksamma er pa vikten av goda smittskyddsrutiner i
torskolan for att undvika utbrott av smitta och smittspridning. Enligt miljolagstiftningen ska
forskolan ha kunskap om vanliga infektionssjukdomar och hur de smittar i syfte att skydda
minniskors halsa. I samma syfte dr forskolan skyldig att arbeta for att f6rebygga och motverka
utbrott av smitta och smittspridning. Dokumenterade smittskyddsrutiner ligger grund for ett gott
smittskyddsarbete och utgor en viktig del i f6rskolans egenkontroll.

Den som ir ytterst ansvarig pa forskolan ansvarar for egenkontroll av férskolans miljé- och
hilsorisker, att férskolan har dokumenterade smittskyddsrutiner m.m. Om det finns flera
ansvariga, t.ex. forskolerektor och férskolechef, ar ansvaret for egenkontrollen delat. Enligt
gillande lagstiftning” ska férdelningen av det organisatoriska ansvaret for egenkontroll vara
faststillt och dokumenterat.

Socialstyrelsen har gett ut en kunskapsskrift, ’Smitta i forskolan™ (2001), till hjalp f6r
forskolepersonal 1 smittskyddsarbetet. Kunskapsskriften syftar till att 6ka kunskapen om
smittsamma sjukdomar och ge praktiska rad och riktlinjer f6r vad som kan gilla i férskolan. Se
Socialstyrelsens hemsida (www.sos.se) f6r nirmare information.

Vi har f6r avsikt att besoka alla forskolor i kommunen under borjan av ar 2008 1 syfte att
kontrollera férskolans smittskyddsrutiner. Checklistan som bifogas ska ses som ett hjilpverktyg i
samband med egenkontroll av férskolans smittskyddsarbete och som ett underlag vid planerad
inspektion. Vi aterkommer for att bestimma tid for inspektion.

Vid ev. fragor kontakta undertecknad.

Frida Gabling, 08-606 84 30
/Miljéavdelningen

“ Férordning (SFS 1998:901) om verksamhetsutévares egenkontroll


http://www.sos.se/

CHECKLISTA - for kontroll av smittskydd

Ansvar

0
0]
0

Vem/vilka dr ytterst ansvariga for smittskyddsarbetet pa forskolan?
Finns det en skriftlig beskrivning av vad ansvaret innebar? Ev. ansvarsfordelning?
Har ansvarig person tillrdcklig kunskap om infektionssjukdomar, smittspridning etc.?

Arbetsrutiner

O O0OO0OO0Oo

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

Vilka smittskydds- och hygienrutiner finns pa forskolan och &r dessa dokumenterade?
Hygienrutiner vid bl6jbyten?

Rutiner for barnens handhygien?

Hygienrutiner i samband med nappar, tandborstar, vattenlek i balja, snuviga barn?
Rutiner for tvatt av ev. handdukar, madrassoverdrag, 6rngott, filtar? Forvaring av
smutstvatt?

Rengoringsrutiner av koksytor, toaletter, skotrum, leksaker?

Rutiner for kontroll av inomhusmiljon; temperatur, ventilation, stadning etc.?
Rutiner for utevistelse?

Rutiner for ev. rokande personal?

Hygienrutiner for personal (forutom kokspersonal) som hanterar livsmedel?

Rutin for att kontakta foraldrar for att skicka hem sjukt barn?

Rutiner for uppfoljning av barnens sjukfranvaro?

Rutiner for sarskilda fall; for kontakt med smittskyddslakare, vid risk for blodsmitta?
Ovriga hygienrutiner?

Information till personal och barn

0]

(0]

0]

Hur far personalen information om forskolans smittskyddsrutiner? Nyanstalld och
tillfallig personal?

Hur sker uppféljning av smittskyddsarbetet? T.ex. dialog med personal, foraldrar,
kontroll av sjukfranvaro, uppdateringar av smittskyddsrutiner?

Hur ser forskolan till att fd med barnen i forskolans smittskyddsarbete?

Information till foraldrar

Rutiner for information till foraldrar om forskolans smittskyddsrutiner?

Rutiner for information till foraldrar om infektionsutbrott pa forskolan?

Rutiner for information till foraldrar om nar barnet bor vara hemma pa grund av smitta
samt hur friskt barnet bor vara for att kunna aterga till forskolan?

Ovrig information till foraldrar, t.ex. om hur barnen bor vara kladda for att kunna vara
ute i alla slags vader?
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